
蘇州市に在住公立中学校に通う一年生、呉さんの一日を紹介します。

蘇州市は上海市の内陸側に位置
し、1千万以上の人口がありま
す。経済中心の上海に近く、多
くの日本企業が進出しており、
日本人学校もあります。水の都
として綺麗な街並みを有し観光
地としても有名です。

小学生はもちろん、中

学生になっても、大人と一緒
に登下校するのが普通。歩い
てくる人もいるが、登下校時
は車、自転車そして人で校門
前はいつも渋滞。

1 学校に食堂があり、メ

インのおかず以外は全て
おかわり自由。150円相当ぐら
いでお腹がいっぱいに。健康重
視の中国は、学校では、朝のラ
ジオ体操、午前と午後の目の
マッサージ体操は数十年も続く
中国学校の伝統がある。

2 名探偵コナン等日本のア
ニメは中国で大人気。アニメの
影響で、週２-３回のクラブ活
動では日本語を選択する生徒も
たくさんいる。囲碁や、カード
ゲームクラブも盛んだが、日本
と比べてスポーツ系が少ないの
が特徴。
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6:30 起床

6:45 朝ごはん

7:00 親の車で学校へ

7:10 学校到着

7:30 授業開始(月曜日は国旗掲
揚、国歌斉唱の日）

12:00 昼休み 昼ご飯

17:30 お手伝いの方と一緒に
下校

18:00 晩御飯

18:30-
21:00

宿題

21:30 お風呂、寝る準備

22:30 翌日授業の準備をして
就寝

土日祝 英語、書道、数学等の習い事た
くさん。それ以外、大好きな名
探偵コナンとTikTokは欠かさず。

時間割

注目ポイント
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2 コ
ロ
ナ
の
関
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で

仕
切
り
を
設
置
。
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連絡帳は、保護者必ず目を
通すようにと毎日サインが必要。
毎週テストがあり、その度に
全員の成績順位が公開される。

祖父母が近くにいない
共働きの家庭は、下校
時お手伝いの方と一緒
に下校する。お手伝い
の方は、家で夕飯を
作ってくれたり、お掃
除してくれたり、とて
も大切な存在。最近放
課後に使う有料施設も
ある。

1
送迎のため、登下校
時の渋滞避けられな
い！保護者達がボラ
ンティア愛護チーム
を作り、日々子供達
の安全を守ってくれ

ている。


